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1. INTRODUCCION

ASTEAMUR (Asociacion para personas con Trastorno del Espectro Autista de la Region
de Murcia) es una asociacion de familias sin animo de lucro cuyo objetivo es ayudar a nifias, nifios,
adolescentes y adultas/os con TEA. Esta asociacidn nace de la ilusidén de intervenir con personas
qgue han sido diagnosticados de este trastorno desde la primavera de 2011, atendiendo a sus
familias e interviniendo terapéuticamente para mejorar su calidad de vida.

Nuestra entidad esta consolidada en la Regidén de Murcia, integrada por aproximadamente
por 288 usuarias/os y 36 profesionales que mantiene una buena red apoyos y un programa de
servicios destinados a garantizar que las personas con TEA reciban una respuesta integral,
individualizada y de calidad en todo su ciclo vital.

Existen una amplia variedad de investigaciones que demuestran que la implicacién de las
familias en los movimientos asociativos es positiva en muchos sentidos. El primero de ellos es la
participaciéon en el sector de entidades privadas no lucrativas que son la estructura organizativa
con mas participacion social y la que canaliza mds sinergias para el colectivo al que representan,
en nuestro caso el de las personas con discapacidad. El segundo es la presion que ejerce una
entidad en el movimiento social, ya que se convierte en un instrumento de apoyo al colectivo y
de defensa de sus derechos ante la visidn sociopolitica. El tercero y mas importante, es que las
asociaciones son un espacio de participacidon para las familias y para las propias personas con
discapacidad, que mejora las oportunidades y recursos, juega un papel importante en la
legislacidn y en las politicas y realiza una labor de sensibilizacion ante los estigmas sociales.

Las asociaciones familiares surgen de las necesidades de las propias familias, intentando
conseguir recursos externos e internos que no pueden obtener de manera publica.

En Espafia gran parte de la atencion especializada a las personas con discapacidad estd en
manos de este tercer sector, promovido principalmente por asociaciones de familias, que al igual
que Asteamur, se financia de subvenciones de la Administracién Publica, aportaciones privadas,
organizacién de actividades o eventos y otras fuentes privadas.

El proceso de crecimiento de las entidades ha ido acompafiado de la profesionalizacion de

las mismas, con profesionales con un alto nivel vocacional y de compromiso.
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DATOS DE INTERES

Sedes Asteamur Aguilas TOTAL
Region de Murcia | Cartagena P.Lumbreras | Beneficiarias/os
Murcia
Menores de 6 52 44 11 0 99
afios (A.T)
Entre 6-16 70 70 11 15 166
Mayores de 16 15 21 3 0 39
afos
Beneficiaras/os | 137 135 25 15 312
HOMBRE | MUJER NIVEL TEA
252 60 [ I I
128 90 94
Atendidos/as 2023
B Murcia
M Cartagena
= Aguilas
P. Lumbreras
SEXO NIVELES TEA

= Hombres

Mujeres

H Alto
funcionamiento
(1

® Medio
funcionamiento

(1)
Bajo
funcionamiento

(1)
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EDADES ATENDIDAS POR SEDES REGIONALES
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2. SERVICIOS DE LA ASOCIACION

ASTEAMUR consta de un equipo de profesionales especializados distribuidos por toda la
Region de Murcia, pero centralizados en 4 municipios, desde los cuales se ofrece nuestra asistencia:
CARTAGENA, MURCIA, AGUILAS y PUERTO LUMBRERAS.
NUMERO DE PERSONAS ATENDIDAS POR SERVICIO y SEDE

SEDES DE ASTEAMUR
PERSONAS ATENDIDAS
SERVICIOS TERAPEUTICOS ] P.
MURCIA | CARTAGENA | AGUILAS
ATENCION TEMPRANA 0-6 ANOS LUMBRERAS | TOTALES
Atencidn Psicoldgica 3 0 0 11
Apoyo Psicopedagdgico 20 2 0 0 22
Psicomotricidad 5 0 0 9
Logopedia 45 26 0 0 71
Estimulacién Multisensorial 5 16 0 0 21
Estimulacién Global 5 24 0 0 29
Apoyo Psico ENTORNO domicilio 0 0 0 0 0
Apoyo Psico ENTORNO colegio 30 10 11 0 51
Logopedia ENTORNO colegio 1 0 0 0 1
Estimulacion Global ENTORNO cole 1 0 0 0 1
Orientacion y Apoyo Familiar 2 0 0 0 2
Sesion Compartida 4 3 0 0 7
TERAPIA INDIVIDUAL 6-16 ANOS
Atencion Psicolégica 45 45 11 15 116
Logopedia 22 12 0 0 34
Estimulacién Multisensorial 5 8 0 0 13
Estimulacién Global 12 22 0 0 34
Intervencion domiciliaria 0 1 0 0 1
Apoyo Psico Educativo 24 11 0 0 35
Logopedia Educativo 2 0 0 2
Estimulacion Global Educativo 0 0 4
TERAPIA INDIVIDUAL >16 ANOS
Atencion Psicolégica 13 19 3 0 35
Estimulacién Global 2 2 0
Apoyo Psico Educativo 1 0 0 0 1
TERAPIA GRUPAL
Habilidades Sociales 22 16 0 0 22
Salidas funcionales 22 0 0 38
TOTALES 289 235 25 15 564
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TERAPIA INDIVIDUAL ATENCION TEMPRANA 0-6 ANOS

CARTAGENA AGUILAS

MURCIA
B Atencidn Psicoldgica u
Psicomotricidad ]
B Estimulacién Multisensorial |
B Apoyo Psico ENTORNO domicilio =
Logopedia ENTORNO colegio |
B Orientacién y Apoyo Familiar |

Apoyo Psicopedagogico

Logopedia

Estimulacion Global

Apoyo Psico ENTORNO colegio
Estimulacion Global ENTORNO cole

Sesion Compartida

TERAPIA INDIVIDUAL 6-16 ANOS

MURCIA CARTAGENA
B Atencion Psicoldgica [ ]
B Estimulacién Multisensorial
B Intervencion domiciliaria |
B Logopedia Educativo |

AGUILAS P. LUMBRERAS

Logopedia
Estimulacion Global
Apoyo Psico Educativo

Estimulacién Global Educativo

TERAPIAS MAYORES DE 16 ANOS

CARTAGENA AGUILAS

MURCIA

Atencidn Psicoldgica

TERAPIA GRUPAL

B Estimulacion Global ®  Apoyo Psico Educativo

B Habilidades Sociales ® Salidas funcionales
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SERVICIO TERAPEUTICO

El equipo terapéutico consta de 30 trabajadores y trabajadoras que ocupan el puesto de
terapeutas, su formacion basica es la psicologia, logopedia, pedagogia y magisterio con especialidad
en Pedagogia Terapéutica o terapia ocupacional. Ademas de esta formacién, todo el equipo estd
especializado en el tratamiento de personas con TEA a través de cursos o master especializados. De
estos profesionales, 5 trabajadoras son también coordinadoras, y organizan los servicios de
ASTEAMUR por areas de trabajo (Atencién Temprana, Atencidn Integral, Servicio de Promocidn de la
Autonomia Personal-SEPAP, Ocio y Tiempo Libre).

El equipo terapéutico realiza las siguientes funciones:

= Dar servicio de tratamiento (educativo, individual, familiar, grupo y sensorial).

» |niciar procesos de incorporacion y valoracion de los nuevos usuarios.

= Qrientar e informar a las familias sobre el proceso terapéutico de su hijo/ay sobre las opciones
o recursos que mas pueden beneficiar al nifio/a.

= Realizar programaciones de objetivos de intervencion e informes finales de evaluacién.

= Coordinar el trabajo terapéutico con todos los profesionales que intervienen con el nifio/a
(centros escolares, gabinetes privados, actividades extraescolares, etc.).

= Dar soporte terapéutico a las actividades de ocio y tiempo libre de nuestros asociados
(actividades de ocio, escuelas de verano, etc.).

Maestra Integradora | T.
TERAPEUTAS Logopedas | Psicélogas | Pedagogas | P.T Social Ocupacional
Murcia Sede
Avd. de los Pinos 5 1
Murcia Sede
C/ Greco 6 1
Aguilas 1 2
P. Lumbreras 1 1
Cartagena Sede en
Poligono 3 2 1 1 1
Cartagena Sede en
Villalba 3
Totales 10 13 3 2 1 1 30




MA asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murda

GRUPO DE HABILIDADES SOCIALES - MURCIA
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SERVICIO DE AUTONOMIA PERSONAL (SEPAP)

Es una unidad dirigida a personas con Autismo en situacion de dependencia, que promueve
un itinerario vital completo que, con los apoyos precisos, fomenten su vida auténoma y plenamente
comunitaria, favoreciendo el desarrollo de las habilidades necesarias para la inclusidn laboral del
nuestro colectivo.

Se ha llevado a cabo en el Centro SEPAP de Villalba-Cartagena
Formacion profesional no reglada - ONCE

Este curso tedrico/practico ha capacitado a 8 personas con discapacidad asociada al TEA en
el desarrollo de tareas y el uso de herramientas en la gestion de almacenamiento y el control de stock

para que puedan participar de empleos relacionados con esta formacion.

Parte tedrica: que engloba todos los contenidos tedricos del Curso de Operaciones Auxiliares de
Almacenaje. El periodo de ejecuciéon de la parte tedrica fue desde el 23 de enero hasta el 14 de abril

de 2023 con un total de 160 horas. Los contenidos estuvieron divididos en bloques

Parte practica: El periodo practico de este curso formativo consiste en el aprendizaje de las
herramientas y actividades basicas de almacenamiento, proceso de carga y descarga y la gestion del
inventario, favoreciendo la practica de un perfil profesional concreto dentro del mercado laboral. La
empresa El Corte Inglés SA de Cartagena acogid a nuestros alumnos desde el 17 de abril hasta el 16
de junio, con 100 horas repartidas en 25 dias. Para el mejor desarrollo de las mismas, dividimos a los
alumnos en dos grupos, realizando 50 horas en la Zona de Expedicion y 50 horas en la Seccion de

Bricor. Cada grupo estaba tutorizado por un profesional de la empresa, siendo

Las/os beneficiarias/os de este servicio han sido 8 adultos/as mayores de 16 afios que estaban fuera
del sistema educativo y en desempleo. Estas 8 personas cursaron la parte tedrica y practica. Asistio 1
chica, solo la parte tedrica como oyente, cursandola completamente no pudiendo hacer la parte

practica por no tener la discapacidad reconocida.

N2 horas N2 horas
PROFESIONALES Ne dedicacion dedicacion
CURSO ONCE personas | media tedrica | media practica
Coordinadora 1 15 15
Profesora 1 18 0
Personal de apoyo 3 45 15




MA asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murda

FOTOS PRACTICAS CURSO DE ALMACENAJE y STOCK — EL CORTE INGLES

M asteamur

Este centro desarrolla el

PROGRAMA FORMATIVO PARA EL EMPLEO
DE PERSONAS CON TEA

CURSO DE ALMACENAJE Y GESTION DE STOCK

FECHA DEINICIO 23 de enero de 2023
FECHA DE FIN. 30.de junio de 2023

SERVICIO DE ORIENTACION LABORAL (ECA)

Este servicio comenzé en marzo de 2023, ha consistido en un programa para personas
jovenes y adultas con autismo con el objetivo de desarrollar un itinerario flexible y coherente de su
proyecto de vida profesional a través de la orientacién laboral y del aprendizaje de habilidades que
faciliten la insercién sociolaboral de este colectivo, con los siguientes servicios:

e Orientacidn Laboral

e Formacién Pre-laboral
e Estudio de perfil profesional/ocupacional
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Se ha creado un servicio especializado favoreciendo el autoconcepto y la autodeterminacién, asi
como el entrenamiento de la autonomia laboral, con el fin de la incorporacién efectiva al empleo
ordinario para una vida auténoma e independiente de personas con TEA. Llevando a cabo las
siguientes actividades:

e Servicio de acogida, informacion y orientacién social

e Entrevistas individuales de orientacién

e Disefio del itinerario personalizado de insercidon laboral (IPI)
o Talleres de habilidades prelaborales

En septiembre, se dio continuidad a este servicio a través de los fondos aportados por programa ECA.

UNIDADES DE INTEGRACION COMUNITARIA (UICs)

Programa de formacion especializada, llevado a cabo en el Centro SEPAP de Villalba-Cartagena
en el que han participado personas con discapacidad para la mejora su de habilidades sociales y
competencias pre laborales, en el que han participado para personas diagnosticadas de TEA o con
sintomatologia asociada al TEA-, mayores de 16 afnos que han salido prematuramente de la educacion
reglada o que al terminarla no han encontrado ninguna salida vocacional.
Los talleres comenzaron en octubre de 2022 finalizando en junio de2023, impartiéndose por las
mafianas de lunes a viernes de 8.00 a 14.00.
Las UICs han proporcionado, a todas/os las/os beneficiarias/os del proyecto, una oportunidad de
orientacién y formacién adaptada a sus necesidades, facilitando el conocimiento de los recursos
sociales y de ocio comunitarios, ademas de fomentar su autonomia en el entorno, creando una red

de apoyos propia y acorde con sus intereses.
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SEDES DE ASTEAMUR

Servicio de Promocion Autonomia Personal
(SEPAP)

ORIENTACION LABORAL (ECA) — SEPT a DICIEMBRE

MURCIA | CARTAGENA | AGUILAS

TOTALES

Entrevistas individuales

Diagnostico

Seguimiento itinerario

Busqueda activa de empleo

Informacién de formacidn

Prospeccién

P N S R

=T T R T R

ORIENTACION LABORAL - ASTEAMUR

Orientacion Laboral

11

Formacion Pre-laboral

11

Estudio de perfil profesional/ocupacional

11

FORMACION PROFESIONAL NO REGLADA - ONCE

Curso de Almacenaje y Stock — Teoria- 160 horas

Practicas del curso Corte Inglés Cartagena-100h

(o]

UNIDADES DE INTEGRACION COMUNITARIA (UICs)

Informatica

Autonomia personal

Sensorial

Integracion Comunitaria

Teatro

Habilidades Sociales

0O |00 |00 |00 | OO | OO

00 |00 |00 | OO |00 | OO

TOTALES

3 28 1

32
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FOTOS DE LAS ACTIVIDADES DE LAS UICs de CARTAGENA

W asteamur

slalal

SERVICIO DE RESPIRO y CONCILIACION FAMILIAR

Atencién y cuidado de nifios/as con TEA en momentos que las familias necesitan conciliar su
tiempo personal o laboral con el cuidado del nifio, y no tienen apoyos naturales que puedan realizar
esta labor, reduciendo asi el estrés psicosocial y facilitando el conciliar la vida personal y laboral, y asi

mejorar su calidad de vida y la adecuacidn de la dinamica familiar.

Las salidas funcionales consistieron en realizar una salida en grupo junto a monitores de ocio que han

ensefiado a nuestras/os usuarias/os habilidades auténomas y a mejorar sus competencias sociales en
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el entorno social. Estas actividades se han realizado siempre fuera de las sedes, y estan previamente

organizadas por el equipo de ocio.

En el aio 2023 se realizaron las siguientes actividades:

ESCUELAS VACACIONALES

Escuela de verano: Ha funcionado para usuarias/os y sus hermanas/os mayores de 3 afios, durante
todo el mes de julio, en horario de 9 a 14h con un periodo ampliado para madres/padres
trabajadoras/es de 8.30-14.30, en las sedes de Murcia, Cartagena y Puerto Lumbreras.

Llevando a cabo actividades de estimulacidn, tratamiento, ocio y psicoeducacion a través del juego.

SALIDAS DE OCIO

1. Salidas funcionales y senderismo: salidas al entorno natural y social en grupo o actividad
deportiva de senderismo por zonas urbanas o de montafia.

2. Actividades Deportivas: actividad extraescolar como tiempo y espacio para fomentar la
actividad fisica y disminuir el sedentarismo

3. Viajes de Ocio de Semana Santa: Actividad destinada al respiro familiar y al disfrute del ocio
y tiempo libre donde participaron 7 personas usuarias de alto y medio funcionamiento

mayores de 16 afios de la entidad, 7 de Cartagenay 1 de Aguilas.

Las salidas de ocio en el 2023 incluyeron actividades deportivas, culturales y de entretenimiento
como: visita a Museo Arqua, Escape Room, Auditorio Batel, Parque Tentegorra, Terra Natura,

excursion al Valle de Ricote, realizandose en Cartagena y Murcia.

Coordinadora | Monitores
PERSONAL OCIO Ocio Ocio
Murcia Sede
Avd. de los pinos 1
Cartagena Sede en
Poligono 1
Cartagena Sede en
Villalba 3
Totales 1 4 5
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SEDES DE ASTEAMUR

RESPIRO FAMILIAR , P.
MURCIA | CARTAGENA | AGUILAS
[roanau oe oo 03 | s Fo7E
Salidas viernes y sabados 10 20 o 30
Viaje a Valencia 6 1 7
Diciembre 22 a enero 23 5 8 0 o 13
Todo el mes de julio 17 20 9 4 50
TOTALES 32 54 10 4 100
ESCUELAS DE VERANO 2023

Cartagena

Aguilas y P. Lumbreras
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SERVICIO DE INTERVENCION EDUCATIVA (CENTROS DE ENSENANZA)

EL trabajo principal de la/el terapeuta en centros escolares, es el de integracidn en el aulay
con su grupo de iguales, dandole todo el apoyo necesario y usando los recursos especificos que se
adapten a sus necesidades. El nifio o nifia puede encontrase en el aula abierta, es entonces la labor
de la terapeuta sacarle del aula abierta y durante toda la sesidn estard en el aula de referencia con

el resto de sus comparieras/os.

INTERVENCION EN ENTORNO: CENTROS DE ENSENANZA

100
80
60 ﬂ
0 N2 Sesiones semanales
4
. - Nifios/as Atendidos/as
20
- - Centros Educativos
0
Murcia Cartagena Aguilas P. Lumbreras
M Centros Educativos m Nifios/as Atendidos/as N2 Sesiones semanales
MURCIA
1. CC Jesus Maria (Murcia) AT 19. CC Cristo Rey (Murcia)
2. CC Fuenteblanca (Murcia) AT 20. C.E.I Bilinglie Origami (Puente Tocinos)
3. CC Majal Blanco (Santomera) AT
4. CC Maristas (Murcia) AT 21. Colegio Santa Maria de Gracia (Murcia)
5. CC Marco (Puente Tocinos) AT 22. IES La Flota (Murcia)
6. CEIP Ntra Sra de Los Dolores (El Raal) 23. CEIP San Félix (Zarandona)
7. CEIP Los Alamos (Murcia) AT 24. Colegio San Pio X (Murcia)
8. CC Villapilar (Santo Angel) AT 25. CC Mirasierra (Murcia)
9. CEIP San Miguel (Molina de Segura) 26. C. Privado ELAN (Guadalupe)
10. CEIP Federico de Arce (Murcia) AT 27. CEIP Maria Maroto (Murcia)
11. CC El Buen Pastor (Murcia) 28. CEIP Santiago El Mayor (Murcia)
12. CC Los Olivos (La Alcayna- Molina de 30. CC Nelva (Murcia)
Segura) 31. Guarderia Beniajan
13. CC Gabriel Pérez Carcel (Murcia) 32. CC Divino Maestro (Murcia)
14. CC Severo Ochoa (Los Garres) AT 33. CEIP Ntra Sra del Rosario (Puente
15. Escuela Equipo (Murcia) Tocinos)
16. CEIP San Pablo (Murcia) AT 34. CC Santa Isabel (Alquerias)
17. CC Monteazahar (Las Torres de Cotillas) 35. CEIP La Arboleja (Murcia)

18. CEIP Cervantes (Las Torres de Cotillas)

51 NINOS/AS, 46 NINOS y 5 NINAS, 93 SESIONES SEMANALES




MA asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murdia

CARTAGENA

CEIP Bienvenido conejero
CEIP Luis Vives
CEIP San Fulgencio
La Vaguada
CEIP Francisco Caparrds
Colegio Narval
Colegio Ciudad Jardin
Colegio Patronato
CEIP Joaquin Carrién
CEIP Vicente Ros
. Colegio Miralmonte
. Colegio La cefia
. CEIP Cartago
. Colegio Maristas Cartagena
. IES Jiménez de la Espada
. CEIP Jose Mariadela Puerta

LN EWNE

g S S = Yy Y
D WNBEFL O

24 NINOS/AS ATENDIDOS, 19 NINOS y 5 NINAS, 46 SESIONES SEMANALES

AGUILAS

CEIP San Juan de las Aguilas (Aguilas)
CEIP Mediterraneo (Aguilas)

IES Europa (Aguilas)

CEIP El Rubial (Aguilas)

CEIP Las Lomas (Aguilas)

CEIP Joaquin Tendero (Aguilas)

CEIP N2 S2 de los Dolores (Aguilas)

NouswN e

17 NINOS/AS, 13 NINOS y 4 NINAS, 36 SESIONES A LA SEMANA

PUERTO LUMBRERAS

CEIP Sagrado Corazoén (Puerto Lumbreras)

CEIP Juan Antonio Lépez Alcaraz (P. Lumbreras)
CEIP Purisima Concepcion (P. Lumbreras)

CEIP Sagrado Corazoén (Puerto Lumbreras)

CEIP Juan Antonio Lopez Alcaraz (P. Lumbreras)
CEIP Purisima Concepcion (P. Lumbreras)

ouhkwNeE

11 NINOS/AS, 8 NINAS y 3 NINOS, 12 SESIONES A LA SEMANA
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CHARLAS CONCIENCIACION, SENSIBILIZACION y FORMACION CENTROS EDUCATIVOS 2023

Centros de ensefianza de la Regién de Murcia; Murcia, Cartagena, Aguilas y Puerto Lumbreras
donde ha habido reuniones de coordinacién y formacion e informacion sobre las necesidades especificas
del alumnado con TEA. Dirigida a los EOEPs (Equipos de Orientacion Psicopedagdgica), a la tutora/or y al
profesorado interesado.
Centros de ensefianza donde se han realizado charlas de concienciacién y sensibilizacion sobre TEA,
dirigidas a alumnas/os y profesoras/es. Estas charlas se dan todo el afio aunque se intensifican en la

semana del autismo, abril.

LUGAR N2 de N2 de aulas Centros educativos N2 de
alumnado realizado charlas de profesores y/o
asistente concienciaciéon/formacion | profesionales

del *EOEP
Murcia 1.331 67 21 126
Cartagena 1.132 43 12 48
Aguilas 173 8 7 14
P. Lumbreras 161 6 3 9
TOTALES 2.797 124 43 197

*Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgica

CHARLAS SENSIBILIZACION ASTEAMUR 2023

B N2 Alumnado sensibilizado
H NQ de Aulas
H Centros educativos visitados

N¢ de profesionales sensibilizados/as y/o formados/as

CARTAGENA

CEIP San Fulgencio (Pozo Estrecho)
CEIP Luis Vives (El Albujon)

CEIP San Isidoro (El Algar)

Colegio La Vaguada

Ceip La Asomada

Colegio Maristas

ouhkwnNE
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Ceip Concepcidn
IES Jiménez de la espada
IES Isaac Peral (Cartagena)

10. Colegio Miralmonte (Cartagena)

MURCIA
1. Formaciéon a maestros de Infantil del Colegio VillaPllar (La Alberca-Murcia)
2. Formacidn a maestros de Primaria del Colegio Villapilar (La Alberca-Murcia)
3. Visita a la sede de Greco (Murcia), alumnos de Magisterio de Educacidn Primaria y mencion Audicién y
Lenguaje, UCAM
4. Concienciacion CC Santa Isabel, Alquerias-Murcia. Infantil
5. Concienciacién Colegio Marco (Puente Tocinos-Murcia). Alumnos (19, 29, 39, 42 ESO)
6. Concienciacion Colegio Marco (Puente Tocinos-Murcia). Alumnos (19, 29, 32 Infantil)
7. Concienciacion Colegio Marco (Puente Tocinos-Murcia). Alumnos (19, 29, 39, 42, 52, 62 Primaria)
8. Concienciacion Colegio Cristo Rey (Murcia). 22 ESO
9. Concienciacién Colegio Monteazahar, Las Torres de Cotillas. 12 ESO
10. Concienciacidn Colegio Buen Pastor, Murcia (62 de Primaria)
11. Concienciacion CEIP Federico de Arce, Murcia. 22 Infantil.
12. Concienciacidn CEIP Santiago el Mayor, Murcia. 12 Infantil
13. Concienciacién CEIP San Félix, Zarandona-Murcia. 32 Primaria
14. Concienciacién CEIP San Pio X, Murcia. 12 Primaria
15. Concienciacién CC Maristas, Murcia. 32 Infantil.
16. Concienciacién CC Gabriel Pérez Carcel, Murcia. 32 de Primaria
17. Concienciacién CC Colegio Villapilar, Santo Angel-Murcia.2 ¢ Infantil
18. Formacion Autismo, alumnos 12 Logopedia UMU
19. Concienciacién CC Severo Ochoa, Los Garres- Murcia. 12 de Infantil
20. Concienciacién, CEIP La Arboleja, Murcia. 22 Infantil.
21. Jornadas alumnos UCAM Maestros Ed. Especial y Audicién y Lenguaje.
22. Concienciacién CC Santa Isabel, Alquerias-Murcia. Infantil

AGUILAS y PUERTO LUMBRERAS

©oONOU A WNE

10

CEIP San Juan de las Aguilas (Aguilas)

CEIP Mediterraneo (Aguilas)

IES Europa (Aguilas)

CEIP El Rubial (Aguilas)

CEIP Las Lomas (Aguilas)

CEIP Joaquin Tendero (Aguilas)

CEIP N2 S2 de Los Dolores (Aguilas)

Colegio Sagrado Corazén (Puerto Lumbreras)
Juan Antonio Lopez Alcaraz (Puerto Lumbreras)
Purisima Concepcién (Puerto Lumbreras)
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SENSIBILIZACION
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Charla de concienciacion/sensibilizacién CEIP Virgen de la Vega en Cobatillas, Murcia



MA asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murdia
3. VOLUNTARIADO

ASTEAMUR en el afio 2023 ha tenido una bolsa de 30 voluntarias/os que han participado activamente en
las actividades de ocio y tiempo libre que se han realizado los fines de semana, en la escuela de verano y

navidad. Sus tareas han sido las siguientes:

- Acompanamiento y cuidado en actividades de ocio y tiempo libre.

- Colaboracién en programas de juego social y habilidades sociales.
Entidades contactadas para sensibilizacidén y captacién de voluntarias/os:

- Convenio de voluntariado firmado con la Universidad Politécnica de Cartagena (UPCT).

- Convenio de voluntariado firmado con el Programa Municipal de Voluntariado “eres
imprescindible” del Ayuntamiento de Cartagena.

- Captacién de voluntarios a través de actividades de difusion social (charlas en centros educativos,
charlas en universidades, asistencia a acciones de voluntariado local, etc.).

- Convenio de voluntariado firmado con la Universidad de Murcia (UMU).

- Convenio de voluntariado firmado con la Universidad Catélica de San Antonio (UCAM).

e ESCUELA
VOLUNTARIADO NAVIDAD VERANO | oci0
Murcia 5 2 1
Puerto Lumbreras NO HAY 5 0
Cartagena 5 7 4
Totales 10 14 5[ 29
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4. DIFUSION SOCIAL y EVENTOS

La Junta directiva de Asteamur y el equipo técnico ha realizado durante del curso varias actividades cuyo
objetivo fundamental es favorecer la sensibilizacion del trastorno del espectro autista y dar difusién al trabajo de

nuestra entidad. En algunos casos estas actividades también sirven para recaudar fondos para el desarrollo de
nuestros servicios.

A continuacion, se expone un resumen de todos los eventos que se han realizado desde la asociacién,
durante el afio 2023.

Enero de 2023 En el colegio San Fulgencio de Pozo
Estrecho Asteamur participd
concienciando sobre el TEA. En ellas se
hicieron diferentes dinamicas para
sensibilizar sobre el TEA y situaciones de
bullying dentro de los colegios.

Enero de 2023 Asteamur ha participado en el programa
Corazon Solidario de 7 Televisidn Region
de Murcia.

En el programa, dedicado a nuestra
asociacion, se dieron a conocer la labor
de Asteamur en favor de las personas con

TEA.
Febrero de Despedida de un alumno del master de
2023 intervencién social de la Universidad de

Murcia que ha realizado las practicas en
nuestra asociacion. A través de la
asignatura de integracién comunitaria,
nuestro alumnado de las Unidades
Integradas en la Comunidad ha hecho
una campana de donacién de juguetes
para los vecinos y vecinas de Villalba y
para la escuela infantil municipal de la

barriada.
Febrero de Asteamur despidioé al alumnado del
2023 master de Intervencidn Social que, desde

octubre hasta marzo, ha realizado las
practicas en nuestra asociacion.
Pertenecen a la Universidad de Murcia y
han participado en los servicios de
terapia individual, terapia grupal y
servicio de promocién de la autonomia
personal.
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Marzo de 2023 Asteamur dio una formacion al
profesorado del colegio CC Villa Pilar para
concienciar sobre el TEA con
profesionales de la educacion.

Marzo de 2023 En la sede de Asteamur Greco (Murcia),
se recibié al alumnado de la titulacién de
Audicion y Lenguaje de la Universidad
Catoélica de Murcia (UCAM). Alli pudieron
conocer nuestras instalaciones y
aprender estrategias de ensefianza para
las personas con TEA

Marzo de 2023 El equipo de Asteamur estaba en la feria
del voluntariado de la Universidad
Catolica de Murcia (UCAM) celebrada en
Cartagena.
Alli se dio a conocer el proyecto de
Asteamur y las necesidades y servicios de
las personas con TEA

Marzo de 2023 Asteamur, en relacién con el Dia Mundial
. . . ., Sumate a la campaia

del Autismo, realiza difusion de la #LlamémosloPorSuNombre

- - , con el gesto de este afio
campanfa de este afio: Llamémoslo por su

nombre; informando y animando a la 2

ciudadania a mostrar su solidaridad con
las personas con Autismo y sus familias.

Marzo de 2023 Asteamur firma un convenio de
colaboracidn con el Colegio Oficial de
Gestores Administrativos de la Region de
Murcia, donde se muestra el compromiso
y solidaridad de esta entidad al unirse a
Asteamur.

Marzo de 2023 Asteamur participd en la Jornada de la
Diversidad del colegio Maristas

Cartagena, donde realizé actividades de
concienciacién acerca del TEA
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Marzo de 2023 Asteamur celebrd en su sede de Villalba
la primera convivencia de adolescentes y
personas adultas con atracciones, juegos,

bailes, comida y dibujo.

Marzo de 2023 Asteamur y la Panaderia La Colegiala - -
o L, IaCologaln € > AW, asteamur
colaboran en la visibilizacién del TEA en el
, . . , Unidos para ayudar a nifios
dia mundial del autismo. Ademas, los afectados por el trastorno
.. del espectro autista y a sus
beneficios de las ventas de las barras de familiares.
500 gramos iran destinadas a Asteamur. bl S
Marzo de 2023 Asteamur acudié al colegio de La

Vaguada en sus actividades de
concienciacién en relacion al autismo y la
diversidad dentro del espectro. Alli, una
de las usuarias de Asteamur, explicé las
dificultades a las que se enfrenta 'y
mostrd sus maneras de comunicarse.

Abril de 2023 Asteamur participd en la organizacion, el benéiasbensicio de: A |
difusion y asistencia del Concierto en

Familia en el Teatro Villa de Molina de W W
& A,
Segura.

Dia Mundial del Autismo | Teatro Vills ge Molina

Una gala benéfica a beneficio de
Asteamur para dar visibilidad al autismo y
apoyar a la asociacion.

Abril de 2023 Asteamur particip9, junto con el
Ayuntamiento de Puerto Lumbreras, en la
visibilidad del autismo con la iluminacién
de la Biblioteca Municipal el dia mundial

del Autismo.
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Abril de 2023 Asteamur difunde en sus redes la firma
un convenio con la Consejeria de Politica
Social de Asteamur para la prestacion del
servicio de atencidn temprana para
mejorar la calidad de vida de nifios y
nifias con Autismo y sus familias.

Abril de 2023 Asteamur visita los centros de Educacion
Infantil y Primaria del Sagrado Corazény
Juan Antonio Alcaraz de Puerto
Lumbreras, para concienciar sobre el
autismo.

Abril de 2023 Asteamur realiza el primer viaje con
adolescentes y visita el Museo de las
Ciencias de Valencia, el Parque Gulliver y
el Oceanografic

Abril de 2023 Asteamur desarrolla la jornada formativa JORNADA DE FORMACION
de Autismo para familias “Actualizaciény m.,,.';ufv‘.‘!,f,iﬂ'j,i,mm

nuevas perspectivas para el autismo”.

Abril de 2023 Asteamur difunde la colaboracién de la
empresa El Corte Inglés de Cartagena
donde realizaron las practicas el
alumnado del curso de almacenaje y
gestion de stock para favorecer la
integracién laboral de las personas con
TEA.

Abril de 2023 Asteamur asiste al Colegio Marco, en
Puente Tocinos, iniciando las jornadas de
Concienciacion con todo el alumnado de
Secundaria. Alli explicaron y realizaron
dindmicas sobre el TEA.




Abril de 2023

Abril de 2023

Abril de 2023

Mayo de 2023

Mayo de 2023

MA asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murdia

Asteamur, en su labor de concienciacién
sobre el autismo, ha dado una charla en
el colegio Cristo Rey de Murcia para
sensibilizar al alumnado de 22 de la ESO
sobre las dificultades a las que se
enfrentan sus compafieros y compafieras
con TEA y pautas para poder darles
apoyo.

Asteamur estuvo en la ll Feria de
Formacidn Profesional del IES
Mediterrdneo, en Cartagena para
comunicar la labor de Asteamury
transmitir las oportunidades laborales en
las entidades sociales que trabajan con
personas con TEA.

Asteamur participa formando a los
profesionales del futuro, visitando a los
alumnos del primer curso del grado de
Logopedia de la Universidad de Murcia.

Alli se explicé el papel y las funciones de
los y las logopedas en su trabajo con las
personas con TEA.

Asteamur participd en la jornada sobre
menciones en Educacion Primaria de la
Universidad Catdlica de Murcia. Alli,
contaron al alumnado posibles salidas
laborales y metodologias de trabajo
relacionadas con las personas con TEA:
coémo utilizamos los materiales,
diferentes situaciones que nos
encontramos en el diaadiaenla
asociacion; etc.

Asteamur realiza una jornada de
concienciacion en la escuela de infantil y
primaria La Concepcidn en las clases de
infantil y primaria. Alli realizaron juegos
en los cursos de infantil y charlas en los
cursos de primaria para dar a conocer el
TEA.

FORMANDO A LOS
PROFESIONALES DEL
FUTURO

CONCIENCIACION = N
SOCIAL



Mayo de 2023

Junio de 2023

Junio de 2023

Junio de 2023

Julio de 2023
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Asteamur recoge y difunde la donacién
de la Panaderia La Colegiala, que por
segundo afo consecutivo dona los
beneficios de las ventas del dia mundial
del autismo a Asteamur.

Campania de Asteamur en sus redes
sociales para concienciar sobre el respeto
a la diversidad de las personas del
colectivo LGTBIQ+; que también afecta a
las personas con Autismo.

En la Asociacion de Vecinos de Villalba
(Cartagena), los usuarios del Servicio de
Promocién de Autonomia Personal
(SEPAP) y los profesionales del equipo
realizan la obra de teatro “La que TEA
vecina”.

Asteamur recibe un premio de la carrera
Solidaria “La Ruta de las Fortalezas”, en
su Xll edicién. La presidenta de Asteamur,
Nuria Soto, asiste al acto de entregay
recoge el premio en nombre de la
asociacion.

Sefialamos en redes nuestro pésame por
el fallecimiento de Yolanda Villar, que
desde 2015 fue presidenta de la
Asociacidn de Personas con Autismo de
Toledo.

=== COLABORAR
PARA AVANZAR
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Difundimos en nuestras redes el servicio
de intervencién grupal que se presta
desde la asociacidn, con el objetivo de

favorecer la adaptacion de nifios y nifias
con tea al contexto social.

Julio de 2023

Difundimos en nuestras redes el servicio
de intervencion educativa en centros
escolares que se presta desde la
asociacién, con el objetivo de favorecer la
adaptacion de nifios y nifas con tea en el
ambiente escolar.

Julio de 2023

Difundimos la accion solidaria, en favor
del autismo, del conocido deportista e
influencer Sergio Turull, que se encuentra
recorriendo los 800Km del Camino de
Santiago; en favor de Autismo Espana.
Desde Asteamur le agradecemos su
esfuerzo y su ayuda a la visibilizacion de
las personas con TEA

Julio de 2023

Asteamur participa en el evento
deportivo Il Acuatldon La Azohia,
organizado por el Ayuntamiento de
Mazarrén, la Federacién de Triatlon de la
Region Murcia y el Club de Atletismo
Mandarache; cuyos beneficios seran en
favor de Asteamur.

Agosto de 2023

Difundimos en nuestras redes el servicio
de terapia individual que se presta desde
la asociacion, con objetivo de estimular el
lenguaje y de las habilidades de
interaccion social.

Agosto de 2023

asteamur
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N\

SERVICIO DE
INTERVENCION
GRUPAL

FAVORECEMDS LA
ADAPTACION DE

NINOS CON TEA A
GRUPOS SOCIALES

SERVICIO DE

‘INTERVENCION EDUCATIVA

EN CENTROS ESCOLARES

FAVORECEMOS LA
ADAPTACION DE LOS
NINOS CON TEA AL

CORRIENDO
POREL
AUTISMO

SERVICIO DE

TERAPIA INDIVIDUAL

ESTIMULAMOS EL
LENGUAJE ¥ LAS
HABILIDADES DE
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Agosto de 2023  Difundimos en nuestras redes la atencién : AMO
al alumnado con trastorno del espectro APOYA
autista que, desde la asociacién o NEF

realizamos en mds de 150 centros

escolares de la Region de Murcia, con

objetivo de apoyar su proceso de proceso

de aprendizaje a través de apoyos

individualizados.

Agosto de 2023 Difundimos en nuestras redes el servicio it.s . SERVICIO DE
de atencion temprana, dirigido a (g gbib e L
personas entre 0 y 6 afios, que se presta
desde la asociacion con objetivo de BUSCAMOS FAVORECER
favorecer y facilitar la integracion las o

SOCIEDAD.

personas con TEA en la sociedad desde
las edades mas tempranas.

Agosto de 2023 Difundimos en las redes de Asteamur
nuestro agradecimiento a la ortopedia
Orto Roca por la donacidn realizada en
favor de nuestra asociacién para la
adquisicion de material terapéutico y
para mejorar la asistencia a nuestros

usuarios.
Septiembre de Difundimos la campafia #SMSsolidario, de DONA CON TU
2023 la Confederacidn Autismo Espafiia, para MOVIL

conseguir fondos destinados a desarrollar
proyectos que mejoran la calidad de vida
de las personas con autismo.

Septiembre de Difundimos en nuestras redes el servicio .. SERVICIO DE
2023 el nuevo servicio de Formacion de la FORMACION
asociacién, por el que se ofrece la
imparticidn de cursos, charlas, talleres y
conferencias con el objetivo de mejorar la
sensibilizacion, la visibilidad y la
informacién veraz y empirica sobre el
Trastorno del Espectro Autista.

€aTALOGO De CURSOS:

/AUTISM, ¥
+/AUTISMO ¥ BASES NEURORIOLOGICAS.
o/ RUTISMO E INTELIGENCIA EMOCIONAL.
~/AUTISMO ¥ MODIFICACION DE CONDUCTA
~AUTISMO ¥ ATERCION TEMPRARA,
</ AUTISMO EN LA ADOLESCENCIA.
AUTISHO £N LA EDAD ADULTA.
~AUTISMO ¥ LOS SISTEMAS AUMENTATIVOS O
ALTERHATIVOS DE LA COMUNICACION SAAC.




Septiembre de
2023

Septiembre de
2023

Septiembre de
2023

Octubre de
2023
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Difundimos en nuestras redes la escuela %
de padres, dedicada a los Servicios de SEDADI DS

Adultos de la entidad y el SEPAP SERVICIOS PARA
ADULTOS CON TEA

vinculado a la Ley de la Dependencia,
dirigida, especialmente para aquellas
familias con hijos/as mayores de 16 afios.

Asteamur participa en el programa de
televisién de la cadena regional La 7 TV,
con objeto de anunciar la Carrera
Solidaria por el Autismo organizada por la
policia nacional; asi como para
sensibilizar sobre el Trastorno del
Espectro Autista y visibilizar la labor de
Asteamur.

Asteamur, junto con las personas
usuarias de mas de 16 afios, acude a la
Feria de Empleo del SEF en Murcia,
acompanados de la orientadora laboral,
con el objetivo de entender aspectos
importantes del mercado laboral.

Asteamur asiste al acto de toma de
posesion de las nuevas directoras
generales de la Consejeria de Politica
Social, Familias e Igualdad de la Region de
Murcia; asi como de la directora general
de personas con discapacidad y la nueva
directora Gerente del IMAS.
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Octubre de Asteamur difunde su servicio de Atencion
2023 y formacion a familias, a través de los que
desarrolla labores de orientacién y
asesoramiento; a través de los que ponen ATENCION
Y FORMACION A

en conocimiento las ayudas, becas y
recursos de la administracién publica
disponibles para personas con autismo
y/o discapacidad

LAS FAMILIAS

Octubre de Asteamur difunde la segunda edicién de B NN SALRA
2023 la Carrera Solidaria Ruta 091, , realizada e 1192023 s
por la policia nacional, que tiene lugar en “mﬂm t

Murcia. Los beneficios de la actividad
seran en favor de nuestra asociacion;
siendo ademas una oportunidad de
visibilizar el TEA y la labor de Asteamur.

Octubre de Asteamur difunde algunos articulos que
2023 pone en venta para colaborar con la labor
de la asociacion y visibilizar la asociacion.

Octubre de Asteamur agrade en sus redes al colegio
2023 Gestores Administrativos de la Region de
Murcia por la donacién a la asociacion de

una obra de arte del Pintor Toni

Marmota.
Octubre de Asteamur asiste al evento del "Dia
2023 Internacional de los Cuidados y el

Apoyo", organizado por la Fundacion La
Caixa y la Fundacion Caja Murcia.




Noviembre de
2023

Noviembre de
2023

Noviembre de
2023

Noviembre de
2023

Noviembre de
2023
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Asteamur participa en “Inclusiones”, la 1lI
Feria de Entidades de Personas con
Discapacidad de Cartagena; en el marco
de la semana por la discapacidad.

Ademds tener un stand informativo,
Asteamur realizé la actividad “Mitos
sobre el Autismo”, con el objetivo de dar
a conocer el TEA y derribar falsos mitos
gue existen acerca de las personas que lo
padecen.

DISCAPACIDAD DE CARTAGENA

Asteamur difunde en sus redes el Servicio
de Promocion de la autonomia personal;
un servicio que tiene el objetivo fomentar

la autonomia en personas con TEA les Pn%ﬂ?élli%ﬂﬂ?: LA
ayuda a ganar confianza y desarrollar PERSONAL

habilidades esenciales.

Asteamur difunde de la campana de
sensibilizacion de Autismo Espaia "Tal
como somos, el blog de las personas con
TEA y sus familias". Una campafia que
pretende recoger testimonios y
experiencias personales que contribuyan
a normalizar la realidad del autismoy a
promover una imagen real y positiva del

colectivo.
Asteamur participa en el proyecto “Los

viernes, nos vemos en el mercado”, en la
localidad de Puerto Lumbreras. Una
campafia que persigue la captacion de
voluntariado por parte de asociaciones
dentro del plan "Tejiendo redes,
sumando sinergias en la accion social".

Desde Asteamur dimos a conocer nuestro
trabajo con las personas con autismo y

sus familias.
Difundimos en nuestras redes la UV ACUATLON
donacidn recibida con el evento del 11| SOLIDARIO

Acuatlén de La Azohia, dirigiendo nuestro
agradecimiento al Club de Atletismo
Mandarache por su implicacién en este
evento.
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Noviembre de Difundimos en nuestras redes el
2023 agradecimiento a la Ortopedia Roca de
Vinaros, mostrando los materiales
adquiridos con esa donacién para el
trabajo en las sesiones terapéuticas.

@ DONACION

Noviembre de Difundimos en nuestras redes el Servicio

2023 de Orientacidon Laboral, que busca
fomentar la insercion laboral de nuestros
asociados y su participacién en igualdad ORIENTACION
q dici | iedad VOCACIONAL Y
e condiciones en la sociedad. LABORAL
Noviembre de En el marco de la semana de la
2023 discapacidad, Asteamur realiza la Jornada

“Lo normal es ser diferente” en el colegio
La Vaguada, destinada a alumnos y
alumnas de 52y 62 de primaria. Y, en el
Instituto Isaac Peral, una actividad de
concienciacion sobre diversidad funcional
destinada al alumnado de 12 de la ESO.

Diciembre de Asteamur participé en la Feria de
2023 Asociaciones Sociosanitarias de Aguilas
por el dia de la discapacidad. La feria
tenia dar visibilidad a las diferentes
asociaciones que, durante todo el ano,
trabajan en el municipio en favor de las
personas con discapacidad

FERIA DE ASOCIACIONES
SOCIOCULTURALES

DE AGUILAS




Diciembre de
2023

Diciembre de
2023

Diciembre de
2023
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En la sede se Astermur de Aguilas, se

impartié un taller relacionado con la

lactancia materna y organizado por
Aguilas Down.

Asteamur realizé una sesion de
concienciacién con alumnos y alumnas
del CEIP Antonio Machado de Los
Urrutias. En ella, ampliaron sus
conocimientos del TEA adaptados a su
nivel educativo de una forma didactica y
divertida.

Asteamur realizé una jornada de
concienciacion sobre el trasntorno del
espectro autista al alumnado del colegio
Miralmonte de Cartagena.

TALLER DE
MANUALIDADES

T

7 DESCUBRIENDO
~ CON DIVERSION

iJORNADA DE
CONCIENCIACION!
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5. SUBVENCIONES 2023

PROYECTO
POISES- PROGRAMA
FORMATIVO PARA EL EMPLEO
DE PERSONAS CON TEA.
(CURSO DE ALMACENAIJE Y
GESTION DE STOCK)

ATENCION A PERSONAS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA, FAMILIAS Y SU
ENTORNO
ATENCION A PERSONAS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA, FAMILIAS Y SU
ENTORNO
PROYECTO DE REFORMA Y
EQUIPAMIENTO DEL NUEVO
TALLER OCUPACIONAL DEL
CENTRO SEPAP DE
ASTEAMUR

ATENCION CENTRADA EN LA
FAMILIA DE PERSONAS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA Y ACTIVIDADES DE
RESPIRO PARA LA
CONCILIACION FAMILIAR
SERVICIO DE ORIENTACION Y
PREPARACION LABORAL
PARA ADULTOS CON TEA

EMPLEO CON APOYO (ECA)
PARA PERSONAS CON TEA

PROYECTO DE
CONCIENCIACION SOBRE
TRASTORNO DEL ESPECTRO
AUTISTA
TALLER DE HABILIDADES
SOCIALES Y COMUNICACION
PARA PERSONAS CON
AUTISMO
SUBVENCION DE
MANTENIMIENTO DE
CENTROS DE ATENCION
TEMPRANA

ACTUACIONES

Operaciones para la Realizacién de Acciones
Formativas para el Empleo para Personas
con Discapacidad Ano 2022-2023 POISES

Concesion de subvencidn para la
realizacion de terapias sanitarias
(psicologia o logopedia) por el plan de
salud de la Regién de Murcia. Crdnicos
Intervencion psicoldgica, logopédica,
atencién a familias y
sensibilizacion/informacion a
profesionales

Solicitud y aprobacién de cambio de
ubicacion

Subvencion del programa de atencion a
familias, atencion domiciliaria, formacion
a padres y acciones de respiro.

Subvencidn para la puesta en marcha del
servicio de creacién y formacion para el
empleo.

Orientacion, itinerario personalizado de
insercion laboral, talleres de habilidades
sociales

Sensibilizar y concienciar sobre el
autismo en centros educativos de Murcia

Ayuda para grupos de habilidades
sociales y talleres funcionales de la
ciudad de Murcia.

Gratuidad de la intervencion de los
niflos/as con TEA de 0 a 6 afios tras la
aprobacién de la nueva ley de temprana
por el gobierno de la Region de Murcia.

FINANCIADORES

Fundaciéon ONCE y
Fondos Sociales
Europeos

Consejeria de salud y
direccion general de
asistencia sanitaria

Ayuntamiento Murcia
Salud

Fundacion GMP

Consejeria de familias-
IRPF

CajaMurcia-CaizaBank

Consejeria de
Educacion, FP y
Empleo

Consejeria de
Educacién-FAUM

Ayuntamiento de
Murcia

Consejeria de Politica
Social, Familias e
Igualdad



APOYO PSICOSOCIAL PARA
NINOS Y ADOLESCENTES CON
TEA
PROYECTO DE ATENCION E
INTERVENCION PSICOSOCIAL
PARA PERSONAS CON
AUTISMO
PROYECTO DE ACCESIBILIDAD
COGNITIVA PARA JOVENES Y
ADULTOS CON TEA
FORTALECIMIENTO DEL
SERVICIOS DE TERAPIA
EDUCATIVA
INDIVIDUALIZADAPARA
NINOS/AS Y JOVENES CON
TEA DE ASTEAMUR 2023
ATENCION E INTERVENCION
TERAPEUTICA PARA
PERSONAS CON TRASTORNO
DEL ESPECTRO AUTISTA.
ESCUELAS DE VERANO DE
ASTEAMUR PARA EL RESPIRO
FAMILIAR

Ayuda econdmica para el desarrollo de
las intervenciones psicosociales en la
ciudad de Aguilas.

Ayuda para servicios de intervencién
terapéutica para personas con TEA de la
ciudad de Cartagena.

Realizacion de textos/materiales de
lectura facil, sefializacidn pictograficay
wayfinding

Contratacion y ampliacién de horas de
terapeutas en las sedes de la Region de
Murcia

Gastos de personal para terapia
psicoldgica y logopedia

Ayuda econdémica para la realizacion de
la escuela de verano de ASTEAMUR

asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murdia

Ayuntamiento de
Aguilas

Ayuntamiento de
Cartagena

Ayuntamiento de

Cartagena

Fundacion Ibercaja-
Autismo Espafia

Fundacidn La Caixa

Orenes
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6. HERRAMIENTAS DE TRABAJO TERAPEUTICO

®O
8 | 7 [ X X ¥

Yo QUIERO NO QUIERO HOLA ADIOS
m - .._ ot e m e
M | © ¢ & | &
TRABAJAR ASAMBLEA HAc PPl ME GUSTA NO ME GUSTA m i
'S Gy Co els ‘ =
R COMER BEBER JUGAR || MAL
A H d)
. CAsA I B AGUA

Material elaborado por la terapeuta Paula

LA CHICA SIENTE ASCO PORQUE
HA VISTO UN CUBO LLEND DE
BASURA CERCA DE 5U CASA.

LA CHICA SIENTE EMOCION
PORCQUE SABE QUE HOY VA A
COMER ESPAGUETIS.

(1) 2

k/ * :QUE CREES TU QUE ES EL ASCO? * QUE CREES TU QUE ES LA EMOCION?

* :QUE MAS COSAS PUEDEN DARNOS ASCO? - * :AQUE EMOCION 58 PARECE?

* :QUE PODEMOS HACER CUANDO SINTAMOS ASCO? * DIME 5 MOMENTOS DE TU VIDA EN LOS QUE HAYAS ESTADO
* :ESUMA EMOCION POSITIVA O NEGATIVA? EMOCIONADO/A.

* SELECCIOMA CUAL DE LAS SIGUIENTES IMAGENES TE DAN ASCO: * FESUNA EMOCION POSITIVA O NEGATIVA?

* SELECCIONA CUAL DE LAS SIGUIENTES IMAGEMES TE EMOCIONAN:

Material Material elaborado por la terapeuta Gloria
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Material elaborado por la terapeuta Gloria

Informacién para actividad de ocio en cartagena

LLEVAMOS UNA MOCHILA
—

YAMOS A

PARQUE DE TENTEGORRA CON

ALMUERTO MONEDERD
CON EUROS

e -
o)
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TRIPTICO INFORMATIVO DE ASTEAMUR

Cartagena

aa'stga_mur asteamur

pemma con TEA y sus Nuestros servicios:

* Afencién y formacion a
familios
Orientacién Vocacional

y Laboral Encuéntranos
Promocién de la aqui!

Autonomia Personal
Afencién Temprana
Atencién Terapéutica
Formacién

. © ERACION
nde Murcia '°"”"M’}‘.‘Tﬁu 'A
e Educacsin

b Y

‘1 Ayuntamiento
{ i Cartagena

Pictogramas para Busqueda Activa de Empleo (BAE) - Cartagena

@ﬁ@

Proyecto
Fortalezas profesional Dedicacion
rias: ADLE Infojobs
e bl == Lett eond?

SEPE fer @

inlf.
Sase s ermsin yompleo!

Servicios de empleo Agencias de colocacion Portales de Internat

Mg

Curriculum Correo y rades sociales Entrevista de trabajo Documentacion

| —




NV\

asteamur

Asodiadion para personas con trastomo del espectro autista de Murdia

EVALUACION SEPAP - Cartagena

FATERLAS 3T TRAMESTRE ':IEIH'.'A-EIIH'JE
Infarmatica Ewaluacién cantinua g2t aflo has demostrado mucha implicackin. Uegaste con muchas ganas
= - Mota Final-9 de aprender y se ha notado a final de afo. Felicidades por trabajo, @ntoa
- = .r o ':_ . rikeel indiveidual coma en las ejerciclos prictioos gue hizmrs realxada.
= - iEnharabuena y Feliz Verano!
Teabra Syaluacidm cantinua iEnhorabuenall Estoy muy conbenta con bu evabucidn desde o primer dia y
con todo e esfuerzo, gracias porbu trabajo y la ilusidn gue has puesto en la
- asigratura, sobre todo en la abra fin de oursa.
%‘ fgpera que be haya gustado la experienda del teatro, jlo has hecho geniall
™~ L
{FELIZ VERAMNIOI!
AFTO
“abill daces Sociales APTO ‘e encantd como empatizasee con tus compaifienos y sus dificiades
& alimeritarias en la salida que hickbeis de fin de curso. Sigue por ese aminog
h - - de empatla
g - iDisfruta gl weranc!
i \Q}
LN &
Butordmia APTD
- iEnharabuena! Gradas por tu participaddn en clase. Tu actitud y b
B .ﬂ# . implicacién que ke pones a las clases &5 de 10, Esboy muy conienta com fu
B trabajo realizaca.
o f?: I'.-' IDISFRUTA DE TUS VACACIDNES]
Extimaulacian sensorial APTD iFELIOMWADES| Duranke esbe trimestre has sido capaz de adaptarte y de
= poner en prictica todo o aprendido a o largo del curse. Has sido muy
B — & particpativa y colboradar en bs clases.
ﬁ L-rl. !' | ety b
{DISFRUTA IEL VERAMO CLIE TE LD BMIERECES!
Integracion ii | FELICTRAOES! 1!
comuridarka darte ks felicidades por tu esfuersa este curso, has participado enila

L

asigratura siempre con muchas ganas ¢ toda tu achiuc pasiba,

=33 puesto todo tu esfuerzo en superar dificultades v realizar la diferentes
tareas que se han propuesta.

i {Eniarabuenajji

POI5ES
Almacenaje y gestion
o stock

N

Moa fimal: 10

Enhorabuena por la firalizacdn del curso.

Te has esforzade tanta en la formackdn tednica coma prictica del cursc.
<az tenico facilidad para aprender 3 utilizar los eouipos informatios ¥
funckanamiento o maguinaria sdemids, has estada pendiente de los
compalieras gue necesitaban tw apuda.

elidcades par tw trabaja, w ahora a disfretar bs merecidas vacaciones.

Uin abirara.
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FORMACION PARA LA AUTONOMIA PERSONAL - Cartagena

((J

ﬂ'«((

(

=

ADAPTACION CURSO DE FORMACION PRE-LABORAL

AUTONOMIA EN LA
LLEGADA Y SALIDA

* NADA MAS LLEGAR, DEJAMOS NUESTRAS
PERTENENCIAS EN SEGURIDAD ZONA DE

* ALA SALIDA LAS RECOGEMOS. ACCESO PARA
EL PERSONAL

» LOS MENORES DE EDAD QUE SE VAYAN SOLOS TENDRAN QUE
FIRMAR SUS PADRES UNA AUTORIZACION

* SIEMPRE TENEIS QUE LLEVAR EL DNI ENCIMA
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INFORMACION SOBRE LAS EMOCIONES
o~ Ov (0]
S ° EMOCIONES COMPLEJAS 0
SECUNDARIAS: SE TRATA DE UN
AMPLIO ABANICO DE ESTADOS
EMOCIONALES QUE SURGEN DE LA
COMBINACION DE EMOCIONES
PRIMARIAS. POR EJEMPLO, EL
@™\ RESENTIMIENTO SURGIRIA DE LA
COMBINACION DE TRISTEZA Y
RABIA.

Emociones
Complejas
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Material elaborado por la terapeuta Marina



